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Cloture du 5°™ défi des
« Familles a Energie Positive »

de Grand Paris Sud

Grand Paris Sud

Seine-Essonne-Sénart

l’accompagne[ne,nt des ménages vers la sobriété énergétique est un enjeu social, économique et écologique. Ce
samedi 21 mai, I'agglomération a organisé la cérémonie de cloture du défi, a la Maison de I'Environnement de
Grand Paris Sud, apres de nombreuses rencontres entre les familles inscrites et différents partenaires mobilisés par

I'agglomération pendant plusieurs semaines.

Porté par Grand Paris Sud, en partenariat avec son Agence
Locale de I'Energie et du Climat (ALEC), le défi mobilise les
habitants pour lutter contre les émissions de gaz a effet de
serre et réduire leurs consommations d’énergie. Au total, lors
de cette 5eme édition, ce sont 26 familles participantes : elles
avaient pour objectif de réduire de 8% leur consommation
d’énergie dans leur foyer. L'objectif est atteint puisque les éco-
gestes appliquées par les équipes leur ont permis de réduire
de 10 3 15% leur consommation. En moyenne, cela engendre
une économie de 300 euros sur la facture annuelle, sans pour
autant impacter le confort de vie.

Lors de cette cérémonie de cloture, a la Maison de
Ienvironnement, les équipes participantes, qui regroupent
plusieurs foyers, ont dressé le bilan final des économies
d’énergie qu’elles ont réalisées. En téte des équipes, les familles
de « Grigny Patio(s) n'aimant » ont réalisé une économie totale
de 18 903 kW, soit 407 euros de moins en moyenne sur leur
facture annuelle. L'équipe « Ciel Bleu » termine deuxiéme sur le
podium : en son sein, une famille se démarque particulierement
avec une baisse de 28,8% de leur consommation annuelle, soit
702 euros d'économies.

Un défi « eau » était également possible : I'équipe « Les éco-
familles d’Evry-Courcouronnes » en a été lauréate avec une
économie de consommation de |'ordre de 25 %.

La cérémonie de cloture permet de réunir I'ensemble des
participants, de partager les trucs et astuces mis en place
au sein de chaque équipe, et est surtout I'occasion de féter
collectivement les efforts réalisés sur plusieurs semaines, autour
d’un repas participatif et de jeux pédagogiques.
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« Le contexte actuel nous oblige a économiser 'énergie a plus

d’un titre : lutter contre le réchauffement climatique, réduire notre
dépendance aux énergies fossiles qui sont épuisables, et en plus
cette année, faire face a une explosion sans précédent des prix du
gaz, due a une situation géopolitique qui pourrait durer.
Economiser passe par trois leviers : la sobriéte, I'efficacite
énergétique, les énergies renouvelables. Au cours de cet hiver, les
familles ont réussi ensemble a réduire leur consommation par des
gestes simples et efficaces. Cette année encore, les résultats sont /a
: 300 euros en moyenne, jusqu’a 700 euros d’économie! Ce niveau
significatif est un exemple pour nous tous et doit encourager chaque
famille du territoire a s’engager dans cette démarche. Grand Paris
Sud et I'ALEC Sud-Parisienne sont 3 leurs cotés, disponibles pour les
aider dans ce défi que nous devons affronter collectivement »
Pierre Prot,

conseiller délégué en charge des réseaux et de I'énergie

Avec ce défi, Grand Paris Sud apporte les connaissances et
les moyens nécessaires aux habitants pour une meilleure
maitrise de leurs besoins en énergie. L'agglomération porte
une politique ambitieuse de développement des énergies
renouvelables et de récupérations pour opérer a des
changements structurels de long terme.

lls ne peuvent suffire : la sobriété par 'usage permet des
économies immédiates, particulierement importantes dans
cette période de crise énergétique ou de multiples foyers
subissent de plein fouet I'augmentation sans précédent des
prix du gaz et de I’électricité. Elle permet aussi de réduire les
émissions de €02 : au total, avec une économie de 13 916
KWh en moyenne par famille, c’est I'équivalent de 2 tonnes
de €02 qui ne sont pas rejetées.
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