Grand Paris Sud

Seine-Essonne-Sénart

Du12 MAR. au 01 SEP.

14h00 a 18h 00
Maison de I'Environnement de Grand Paris Sud

ECOLOGIE, ENVIRONNEMENT, FAUNE ET FLORE, NATURE

Exposition : plantes aux mille vertus

AJOUTER A MON CALENDRIER

Ouvert du mardi au dimanche,
De 14h a 18h

Fermé le lundi

Accés Libre

C’est bien connu, les plantes ont pendant longtemps été utilisées a de multiples fins, qu’elles soient alimentaires,
cosmétiques, vestimentaires ou thérapeutiques.

Les végétaux contiennent toute une panoplie de molécules actives trés précieuses pour prévenir et soigner. Leurs
vertus thérapeutiques ont soutenu la survie quotidienne de nos ancétres et permis de mettre au point bon nombre de
médicaments.

Aujourd’hui encore, plus de la moitié de 'humanité se soigne avec les plantes. Cette exposition relate I'histoire d’un
savoir a préserver et a transmettre.

Comment les usages des plantes et les savoirs ont-ils évolués au fil des siecles ?
Avec 'explosion du marché des plantes médicinales, comment pratiquer aujourd’hui une phytothérapie plus sobre et
réfléchie, sans nuire a la flore ?
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